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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего 

образования 
(7-9 классы) 

 

2023/24 учебный год 

  



Учебный план школы как нормативный акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение по уровням общего 

образования, составлен с учетом реализуемых в образовательном учреждении 

общеобразовательных программ и изменений, происходящих в школе: 

• ориентация школьного образования на достижение выпускниками социальной 

зрелости; 

• защита обучающихся от некачественного образования; 

• развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности 

учеников. 

 

Учебный план МБОУ «Средняя школа № 12» на 2023/24 учебный год составлен 

с учетом преемственности с Учебным планом 2022/23 учебного года на основе 

нормативно-правовых документов:  

  

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, с изм. и доп.); 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования (утв. приказом 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021. 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 

сентября 2021 года). 

• Федеральный перечень учебников (в актуальной редакции). 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

• Письмо Управления образования администрации города Ульяновска «Об организации 

образовательной деятельности в 2023-2024 учебного года» № 4711 от 26.07.2023; 

• Устав МБОУ «Средняя школа № 12»;  

• Основная образовательная программа основного общего образования;  

 

В учебном плане на 2023/24 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ.  

Количество часов не превышает величину максимальной недельной 

образовательной нагрузки. 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей и задач общего 

образования. Основные цели: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

минимума содержания образовательных программ, их адаптации к жизни в обществе; 

создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 
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- создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

личности путём удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и 

получении дополнительного образования на основе концепции личностно 

ориентированного обучения, инновационного построения образовательного процесса; 

- обеспечение широкой образовательной подготовки обучающихся, подготовки их к 

получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одарённых детей, создание условий 

для развития индивидуальных способностей каждого ребёнка; 

- построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом образе жизни как о 

принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры обучающихся. 

 

Обучение ведется на русском языке.  

Учебный план основного общего образования фиксирует максимальный объём 

учебной нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов.  

Учебный план основной школы рассчитан на пятидневную учебную неделю с 

продолжительностью уроков 40 минут в соответствии с Уставом школы. Предельно 

допустимая аудиторная учебная нагрузка для 5-9 классов МБОУ «Средняя школа № 12» 

устанавливается в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях (СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28) в размере: 5 класс - 29 часов, 6 

класс – 30 часов, 7 класс – 32 часа, 8 класс – 33 часа, 9 класс – 33 часов, что не превышает 

максимальной учебной нагрузки.            

Учебный план состоит из двух  частей – обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта, включает в себя перечень учебных предметов (курсов, 

дисциплин, в том числе интегрированных) и минимальное количество часов на их изучение.  

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающее реализацию интересов 

и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), школы, 

Учредителя. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей.  

В соответствии с Письмом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2018 

№08-1214 предусматривается изучение в 2021/22 учебном году второго иностранного 

языка по 1 час. в неделю в 9 классах.  

В соответствии с Письмом Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № 

ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

предусмотрено изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» в 7, 8, 9 классах 
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по 0,5 часа в неделю в соответствии с выбором родителей (законных представителей). На 

основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся в 2023/24 

учебном году выбран для изучения родной язык – русский. 

 

Часть учебного плана МБОУ «Средняя школа №12», формируемая 

участниками образовательных отношений (основное общее образование), 

распределена следующим образом: 

С целью усиления практической и теоретической направленности на изучение 

предметов «Алгебра» в 7-9 классах, «Биология» в 7 классе, «Технология» в 8 классе  

отводится по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предмет «ОБЖ» изучается на  уровне основного общего образования (ФГОС) 

интегративно на уроках биологии, географии и физкультуры с 5 по 7 классы. Кроме того, 

на изучение этого предмета отводится по 1 часу в 7 классах из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с целью более полного усвоения навыков 

безопасного поведения.  

 

Учебный план, режим работы школы обеспечивают выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

использование компонента, формируемого участниками образовательных отношений, в 

соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся. 

 

Продолжительность урока в 5-9 классах – 40 минут. Режим работы - 5-дневная 

учебная неделя. 

Максимальный объем домашних заданий: в 7-9 классах - 3 часа. 

 

Промежуточная аттестация  

Целью промежуточной аттестации учащихся является определение степени 

освоения ими учебного материала по пройденным учебным предметам, курсам учебного 

плана в рамках освоения основных образовательных программ общего образования (по 

уровням общего образования) за учебный год. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится на основании Положения о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Средняя школа № 12». 

В соответствии с календарным учебным графиком на 2023/24 учебный год 

промежуточная аттестация проводится в период с 06.04.2022 – 22.05.2022 без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана.. 

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации: 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

7-й, 8-й, 9-й Русский язык Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й Литература Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык Контрольная работа 

7-й, 8-й Алгебра Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й, 8-й Геометрия Контрольная работа 

7-й Вероятность и статистика Контрольная работа 



7-й, 8-й, 9-й Информатика Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й История Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й Обществознание Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й География Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й Биология Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

8-й, 9-й Химия Всероссийская 

проверочная работа / 

Контрольная работа 

7-й Музыка Собеседование 

7-й, 8-й Изобразительное искусство Собеседование 

7-й, 8-й Технология Собеседование 

7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Выполнение нормативов 

7-й, 8-й, 9-й Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

Комплексные работы по изучению метапредметных результатов проводятся в 5-9 

классах в апреле. 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Средняя школа № 12» г.УЛЬЯНОВСКА 

НА 2023/24 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(школа работает в режиме 5-дневной учебной недели) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

7а 7б 8а 8б 9а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 3 

Родной язык и литература на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 0,5 

Математика и информатика Математика 0 0 0 0 0 

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 3 

Химия 0 0 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 1 1 0 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0 0 0 0 0 

Итого 31 31 31 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Алгебра 0 0 1 1 1 

Технология 0 0 1 1 0 

История 0 0 0 0 0.5 

Итого 1 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1122 

 
 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(ГОДОВОЙ) 

МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 12» Г.УЛЬЯНОВСКА 

НА 2021/22 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Класс 

Количество часов  Итого за 

5 лет 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

170 

68 

170 

102 

102 

68 

102 

68 

102 

102 

646 

408 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 17 17 17 17 85 

Родная литература 17 17 17 17 17 85 

Иностранный язык Иностранный язык  102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный язык 
  

  34 34 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика  

170  170   

102 

68 

34 

 

102 

68 

34 

 

102 

68 

34 

340 

306 

204 

102 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

Обществознание 

География 

 

68 

- 

34 

 

68 

34 

34 

 

68 

34 

68 

 

68 

34 

68 

 

68 

34 

68 

 

340 

136 

272 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 - - - - 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

Физика 

Химия 

34 

- 

- 

34 

- 

- 

34 

68 

- 

68 

68 

68 

68 

102 

68 

238 

238 

136 

Искусство Музыка 

Изобразительное 

искусство 

34 

34  

34 

34  

34 

34 

 

34 

- 

- 

- 

136 

102 

 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 

- 

68 

- 

68 

- 

68 

34 

68 

34 

340 

68 

Технология  Технология 68 68 68 34 - 238 

ИТОГО: 918 952 986 1054 1088 4998 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Математика 

Алгебра 

Биология 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Технология 

34 

- 

- 

34 

 

- 

34 

- 

- 

34 

 

- 

- 

34 

34 

34 

 

- 

- 

34 

- 

- 

 

34 

- 

34 

- 

- 

 

- 

68 

102 

34 

102 

 

34 

ИТОГО: 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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